
 سرطان دهانه رحم چیست؟ 

شود. دهانه رحم یک استوانه توخالی است که قسمت پایینی سرطان دهانه رحم نوعی سرطان است که از دهانه رحم شروع می
شوند.  های سطح دهانه رحم شروع می های دهانه رحم در سلول کند. اکثر سرطان رحم را به واژن متصل می   

های دهانه رحم نقش دارند در ایجاد سرطان  انسانی   ویروس پاپیلومای  

دهد. این های گردن رحم رخ می ها، مخصوصا سلول طبیعی سلول ها به دلیل رشد غیراین سرطان نیز مانند انواع دیگر سرطان 
کنند. متاسفانه در شروع سرطان، فرد نشانه  های عدیده می های دیگر بدن نیز منتقل شده و ایجاد مشکل ها گاهی به قسمت سلول 

کند و به تدریج موجب مشکلاتی مانند  دهد بنابراین به پزشک مراجعه نکرده و بیماری در وی گسترش پیدا می خاصی نشان نمی

شودخون ریزی واژنی، درد لگن یا دیسپارونی )درد آمیزشی( می  . 

 علائم سرطان دهانه رحم عبارتند از: 
های قاعدگی یا بعد از یائسگی؛ خونریزی غیرمعمول واژینال از جمله خونریزی در حین یا بعد از رابطه جنسی، بین دوره  

تر از حد معمول یا تغییرات در ترشحات واژن درد هنگام رابطه جنسی.های سنگینداشتن قاعدگی    

 
وامل خطر زمینه ساز بروز سرطان دهانه رحمع  

 سیگار کشیدن  •
 سیستم ایمنی ضعیف بدن  •

های جنسی متعددداشتن شریک  •  
   ایدز  ویروس   مبتلا بودن به •

های ضد بارداری خوراکی مصرف بیش از حد قرص  •  
 شروع رابطه جنسی از سنین پایین  •

 

 علایم تشخیصی سرطان دهانه رحم •
 

-ای داشته باشد، ترشحات بیش از حد و مداوم از واژن، انواع درد خون ریزی از واژن بدون اینکه توجیح قانع کننده •
واژن، کم خونی، درد و خونریزی بعد از نزدیکی )که این مشکل در مراحل  ، نشت مدفوع و ادرار از ای شکمیه

دهد( از جمله نشانه های رایج تشخیص سرطان دهانه رحم هستند انتهایی سرطان دهانه رحم خود را نشان می  

 

• . 
 تشخیص زودهنگام سرطان دهانه رحم •

 

مراحل اولیه و غربال گری این قبیل بیماران تست  های بسیار موثر برای تشخیص سرطان دهانه رحم در  یکی از روش  •
ای از طریق واژن به داخل دستگاه تناسلی بیمار فرستاده  شود و لوله اسمیر است. این تست توسط پزشک انجام می پاپ

گیرد. سپس این نمونه )بیوپسی( توسط متخصص  شده و از سلول های دهانه رحم نمونه برداری صورت می 
شودپاتولوژیست زیر میکروسکوپ مورد بررسی قرار گرفته و هر گونه نمای غیر طبیعی در آن تشخیص داده می   

 

• . 
 چگونه از بروز سرطان دهانه رحم پیشگیری کنیم؟  •

های رحم از  اسمیر، موثر ترین روش برای جلوگیری از بروز سرطان همان طور که پیش از این ذکر شد تست پاپ  •
ای توسط متخصص زنان و زایمان تاثیر جمله سرطان دهانه رحم است. علاوه بر این انجام معاینات منظم و دوره

 .بسزایی در کاهش آمار ابتلا به این سرطان دارد



 های نامنظم بر روی دهانه رحم برای شناسایی و درمان این بیماری بسیار مهم است.  تشخیص زودرس سلول 


